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移住を決めたら、まずはいったん落ちついて。目的や生
活の手段などをもう一度ふり返り、じっくりと考えてみま
しょう。その際に生まれた疑問や質問は、ぜひ曽於市ま
でお気軽におたずねください。

曽於市役所 企画課 地域創生推進室 定住推進係
TEL: 0986-76-8802（直通）

1111ࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬ
移住の目的を考え
ご家族で検討する
自分や家族が何のために移住する
のかを再確認しましょう。どのような環
境で、どのような生活を送りたいと思っ
ているのか、譲れるところと譲れないと
ころは何か、それらを具体的に考える
ことが重要です。

2222ࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬ
現実的な条件を
リストアップする
移住の目的を再確認したら、

自分なりの条件をリストアップし
ましょう。「子どもを預けられる
保育園が近くにある」「家賃は
○万円まで」など、判断の基準
となる事項を列挙してみるとよ
いでしょう。 3333ࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬ

移住先の情報を
集める、相談する
住みたい地域についての情報を収集しましょう。
住まいや仕事、交通アクセスや自然環境、医療機関
や教育環境など、知っておきたい情報がたくさんあ
るはずです。
インターネット等で情報収集するのも有益です
が、東京などで開催している移住検討者向けの相
談会もぜひ活用してみてください。また、鹿児島県が
東京都に設置している『かごしま「よかとこ」暮らし支
援センター』もご活用ください。

4444ࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬ
曽於市へ来てみて
現地を下見する
収集した情報を自分で確認し、その土地の雰囲
気をつかんでみるためにも、現地を下見してみま
しょう。曽於市でも移住体験プログラムを提供してい
ます。ぜひ、活用してみてください。

7777ࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬ
曽於市へ移住して
地域に溶け込む
移住先が決まったら、引越しや学校の転入手続きなど

の段取りを進めて行きましょう。地元の行事などに積極的
に参加することで、地域のルールを知ったり、地域の人々
とのつながりが生まれ、それが新しい生活の基盤にもなる
かも。
いよいよ、そお暮らしスタート！ 地域に溶け込みましょう。

5555ࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬ
仕事を探す
移住前に移住先での仕事

を探しましょう。移住後に仕事
を探す場合は、当面の生活費
を準備しておきましょう。起業を
考えている場合は、情報収集
を綿密に行いましょう。

6666ࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬࡊ࠶࠹ࠬ
住まいを見つける
自分の条件にあった住まいを探しま

しょう。選択に迷ったら、移住の目的を
再確認して、自分がリストアップした条
件に立ち戻ってみるのもよいでしょう。

■ハローワーク大隅
TEL: 099‐482‐1265
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